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Este mes el Sistema ICAMI no buscara entrar en desarrollar las diferencias entre hombres y mujeres, simplemente
dejaremos en nuestros lectores el libre pensamiento de poder valorar a consciencia qué significa ser mujer y madre.

El papel de la mujer en la sociedad ha madurado, es evidente, por eso se puede afirmar con sustento. Por otro
lado, el liderazgo femenino también ha conciliado su largo trayecto para poder ser parte fundamental de muchas
organizaciones de hoy en dia. Sin embargo, conciliar vida laboral con vida familiar parece un tema trillado, y lo es,
pero sigue sobre la mesa justo porque no esta resuelto y porque es vital para una evolucion positiva de la humanidad.

Es dificil tener un concepto acertado o realmente cercano acerca del ser mujer y del ser hombre, lo que si es cierto,
es que ambos son seres humanos, y por su naturaleza, son capaces de evolucionar, adaptarse, transformarse,
pero sobre todo de ser conscientes. La diversidad que existe en el mundo ha logrado desarrollarse a lo largo de la
historia de la humanidad y finalmente, ha formado de alguna manera lo que somos.

Sistema ICAMI
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El valor de ser

mujer

Por: * Lic. Maria del Carmen Rodriguez Luna

Estamos en el mes de mayo y lo primero que se nos viene a la cabeza es, sin lugar a dudas, el dia
de la madre; lo cual no solamente es propio de nosotros los mexicanos, sino del mundo entero en
donde también en este mes se nos festeja.

Al hablar de las madres, hablamos sencillamente de las mujeres, pues solamente en nosotras existe
esa relacion con otros seres Unica e irrepetible, que se llama maternidad. Por otro lado, el vardn,
desde su propia naturaleza, vive esa relacion con los demas llamada paternidad, que también es
Unica e irrepetible. Sin embargo, cabe resaltar, que una no es mas que la otra, simplemente son
complementarias.

Las mujeres somos potencialmente portadoras de la vida, independientemente de que tengamos
0 no hijos bioldgicos, por lo que los conceptos de madre y mujer son totalmente identificables. Esa
potencia de ser portadora de vida nos dota de rasgos y caracteristicas corporales y animicas que
nos llevan a actuar de un modo peculiar femenino.

Por otra parte, no solamente nos limitamos a tener un cuerpo preparado para engendrar SiNO
que es algo mas profundo en nuestro ser que nos da la capacidad de proporcionar ternura,
cuidados y alimentos; y que ademas enriqueceran a la persona tanto espiritual como
corporeamente para que pueda afianzar el amor, necesario para su desarrollo humano.
Todo esto permite a la mujer estar atenta a lo que sucede en su interior, en ese nuevo
ser, que aungue no lo conozca, lo quiere y al mismo tiempo, desarrolla un amor a la
vida y a dar su vida, en donde esa interiorizacion de la atencion que posee se percibe
so6lo por el hecho de ser mujer al margen de la maternidad.

* Lic. Maria del Carmen Rodriguez Luna es Licenciada en
Informatica Administrativa por la UANL, cuenta con una Maestria
en Asesoria Educativa y Familiar en Madrid, Espafa; Ademas
de otra Maestria en Matrimonio y Familia en la Universidad de
Navarra, Pamplona, Espana. Actualmente es Coordinadora
de grupo del Master en Familia del Instituto Villanueva de la
Universidad Complutense de Madrid (MAEF) y Profesora de
ICAMI Regién Norte.

El hombre conoce a través de lo abstracto, de la ciencia, de lo racional; en cambio, cada §ez qué

se habla de intuicién, de lo concreto, de los detalles, se habla del conocimiento experimentd propib o _

de lo femenino. La muijer, esta en estrecha relacion con la vida afectiva, otorgandole esa capacidad
de amar y ensefar a amar, de acoger, de unir, en una palabra, de humanizar a la sociedad

Actualmente las mujeres estamos en muchos ambitos, de una manera profunda y diferente al
hombre, desarrollando una tarea profesional con una paz, madurez y equilibrio; el punto importante
para continuar asi, es que no debemos de perder de vista nuestra capacidad afectiva, no podemos
ni debemos sacrificarla, no podemos entrar en conflicto cuando nos preguntamos ¢,qué sactifico...?
Porque esto no es problema de tiempo sino de jerarquia, de orden.

Todavia necesitamos mas la participacion de la mujer en la sociedad, pues debido al gran racionalismo

que existe, es tarea de la mujer humanizarla, pero sélo si no se deshumaniza ni pierde su feminidad

se podra lograr. Es un derecho que tenemos el ser nosotras mismas al cultivo de nuestra feminidad.

No podemos actuar por debajo de nuestras capacidades, debemos recordar que cada una de

nosotras ha de insertarse en el mundo como mujeres que somos, pues las mujeres somos el
corazon de la familia y por ende de la sociedad.




0jeando
0ros

Con ganas, ganas del
esfuerzo a la plenitud.

Autor: Santiago Alvarez de Mon
Plataforma Editorial, Tercera edicion, 2010

El libro representa una reflexion lucida sobre la alquimia que surge entre el talento y el esfuerzo como base de una vida
aprovechada que suefa con la felicidad. En un mundo presidido por la incertidumbre, la diversidad y el cambio, el ser
humano se interroga por sus sefas ultimas de identidad.

Trascendiendo el efecto tribu, el autor propone un viaje gradual de descubrimiento personal desde dentro hacia fuera,
desde el yo al nosotros, desde la peculiaridad de cada hombre y mujer a su dimension comunitaria. El autor, inspirado
en su propia experiencia profesional, desgrana las claves que posibilitan el florecimiento de las aptitudes de cada
persona, rastrea las fuentes de energia y pasion y explica las razones en las que en Ultima instancia se sustenta el
éxito.

Este libro es ademas un canto a la libertad, a la propia responsabilidad, a los placeres del alma y a la esperanza,
ingredientes mediante los cuales la vida, con su insondable grandeza y el misterio que la envuelve, cobra todo su
sentido. Ese partido mental interior es el que reclama la atencion del autor. Como €l mismo senala: “Toda persona,
enfrentada a los continuos dilemas que la vida le presenta, ha de elegir qué actitud tomar. En este concepto esquivo

e inquietante, en su lucido manejo, nos jugamos la partida de la vida”.

ganas

Del estuerzo
a la plenitud

Santiago Alvarez de Mon

Un libro imprescindible, necesario: una joya.
Alex Rovira
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Programas Abiertos { Clausuras }

Region Norte, zona Tampico: Clausura PCG-2

El 21 de marzo la segunda generacion del programa de
Perfeccionamiento de Competencias Gerenciales concluyd de
manera exitosa con una Ceremonia de Clausura en donde los
participantes asistieron con sus conyuges y algunos hasta con
sus hijos, creando un ambiente muy familiar en donde también
se disfrutd de una cena para convivir, después de la entrega de
diplomas.

iFelicidades a todos los participantes!

..PCG

Clausura PCG Aguacdlientes 4 =

Desde ICAMI / Mayo 2014

Region Occidente: Clausura PCG Aguascalientes-4

El 3 de abril con la sesibn de Eduardo Fernandez, Director
General de ICAMI Sede Guadalajara, se dio por concluida la
cuarta generacion del programa PCG, Perfeccionamiento de
Competencias Gerenciales, en la ciudad de Aguascalientes.

El Director de Programa, José de Jesus Tovar, se mostré contento
de haber acompanado a los participantes de esta generacion
desde el inicio de esta etapa.

A todos nuestros Egresados les mandamos una fuerte felicitacion
y les dejamos esta frase de Thomas Alva Edison:

“Las personas no son recordadas por el nimero de veces que
fracasan, sino por el nUmero de veces que tienen éxito”.

iLes deseamos que este éxito sea parte
de los muchos que vienen por delante!

Region Noroeste: Clausura LD-6

El pasado martes 8 de abril se llevé a cabo la clausura del programa
Lideres en Desarrollo generacion 6 en la ciudad de Culiacan,
Sinaloa.

Un total de 14 participantes recibieron su reconocimiento de
manos del Director General de ICAMI Region Noroeste, Ing. Luis
Alfredo Santana Zevada, asi como del Director de programa Lic.
Julian Montoya Pifa.

{Felicidades a todos ellos!




Programas Especiales { Clausuras }

GENERACION 6

l C A M I PROGRAMA ESPECIAL PARA NISSAN
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De victima a protagonista en

épocas de oportunidad “El rol de la diversidad en

Impartida por:

Jesiis Jiménez el liderazgo del siglo XXI”

Es un apreciable gusto para ICAMI invitar a participantes y egresados
de los programas gerenciales, claustro académico, empresas clientes y directivos
que conformamos la International Middle Management Alliance
(Argentina, Colombia, Costa Rica, Ecuador, Espana, México y Per()
ala IX Semana Internacional 2014, bajo el titulo “
El rol de la diversidad en el liderazgo del siglo XXI”
que se llevara a cabo del 26 al 29 de agosto en Buenos Aires, Argentina.

Los interesados podran contactarse con Florencia Oribe

M artes 8 a foribe@madero.org o por teléfono al (54-11) 6009-2022.
de abril de 2014 También pueden visitar el siguiente link: http://bit.ly/1sB3Bmo
Recepcion de invitados 17:30 hrs
Inicio 18:00 hrs

Brindis 20:00 hrs
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la Lic. Andrea Zapata Diaz *Evento sin costo ‘#
19) 894 3453 o al . } CeNTRO DE FORMACION Y

| corre ndr yapata@icamimx *Invitacion personal e intransferible
correo: andrea.zapata@icamir itacion personal e intransterible Prrreccionamiento Dirtcrvo

- LN

JlenOccidents: Conferencia: Invitacion a la IX Semana Internacional 2014
“De victima a protagonista
en épocas de oportunidad” La Semana Internacional es un evento académico que establece entre sus objetivos,

profundizar a través del didlogo y la interaccion personal, en los conocimientos
y la aplicacion de las mejores practicas y criterios de gestion, asi como compartir
e intercambiar ideas y experiencias para conocer distintos puntos de vista sobre
tematicas de importancia social y empresarial.

El 8 de abril en el Hotel Marriott de Aguascalientes se llevé a
cabo la conferencia “De victima a protagonista en épocas de
oportunidad”, en donde, el expositor Jesus Jiménez, ofrecid una
conferencia para un grupo de 75 asistentes.

Desde ICAMI / Mayo 2014




Calendano de DIOgramas

LD - Guadalajara LD - Bajio PCG - México D.F. LEO - México D.F. LD - Culiacan PCG - Los Mochis

7 8 9 10 12

30 31

PCG - Tijuana LD - Villahermosa

PCG - Tampico-Bajio

@ 17 19@ 21 22 23 24

PCG - Guadalajara = PCG - México D.F.

PCG - Veracruz = PCG - Culiacan

Jun 23@ 7 9 10

19 20 21 23 24@@27 28

PCG
LD

Guadalajara
Guadalajara

Miércoles 25 de junio
Martes 13 de mayo

Sede Monterrey

11 12 13 14 16 30
PCG - Monterrey LD - México D.F
Jul 1 2 4 5 7 8 9 10 11 12 14 15 19 21é 23 24 25 26 28 30 31
B rcG (Perfeccionamiento de Competencias Gerenciales) B8 LD (Lideres en Desarrollo) B LEO (Lideres de Equipos de Operacion)
Sede Culiacan Sede México
Programal Lugar Inicio Programa| Lugar Inicio
PCG Culiacan Martes 27 de mayo PCG Bajio Viernes 16 de mayo
PCG Los Mochis Jueves 29 de mayo PCG D.F Martes 20 de mayo
PCG Tijuana Miércoles 4 de junio PCG Veracruz Lunes 26 de mayo
LD Culiacan Miércoles 28 de mayo PCG D.F Jueves 26 de junio
LD Bajio Jueves 15 de mayo
Sede Guad alajal’a LD Villahermosa Viernes 6 de junio
Programa Lugar Inicio LD D.F Martes 29 de julio
LEO D.F Lunes 26 de mayo

LD

Ledn

Martes 17 de junio

Programa| Lugar
PCG Tampico
PCG Monterrey
LD Monterrey

Inicio

Viernes 16 de mayo
Martes 22 de julio
Miércoles 30 de abril




CENTRO DE FORMACION Y
PerFecciONAMIENTO DIRECTIVO
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